
                      
 
 
Helsenettverk Lister Møtedato 15.03.13 

Innkalling Møte i Fagforum mestring og rehabilitering 

Sted / Tid Eiken bu og omsorgssenter kl. 11-14 

Innkalling Elisabeth Grytten, Lister brukerutvalg 
Jane Karin Jakobsen, Kvinesdal  
Inger Marie Rokstad, Sirdal  
Kent Seland, Sirdal  
Rigmor Fanuelsen, Flekkefjord 

Jerry Brastad, Hægebostad  
Reidunn M Bulut, Sørlandets Rehabiliteringssenter  
Elin Rishovd Korsveien, Sørlandets Rehabiliteringssenter  
Øyvind Johansen, NAV Flekkefjord  
Tone Lise Endresen Aase, Flekkefjord  
Laila Jonassen, SSHF  
Siri Vegge, SSHF  
Johan Hallmann, Hægebostad  
Fylkesmannen i Vest Agder 
Else Svendsen, Farsund  
Beate Olsen, Lyngdal  
Linda R. Ryerson, Kvinesdal  
Bernhard Nilsen, Flekkefjord / Helsenettverk Lister  
Anne Berit Å Hansen, Kvinesdal / Helsenettverk Lister  
Anne Sofie Stegemoen, Sirdal  
Line Daastøl, Kvinesdal  
Bente Haugland, NAV Kvinesdal  
Kari Håheim, SSHF  
Cathrine Welde Lundegaard, LMS SSHF  
Arnfinn Hobbesland, Hægebostad  
Randi Larsen, Kvinesdal  
Elin Loga, Flekkefjord  
Maren Bøe, Lyngdal  
Odd Salen, Lister brukerutvalg  
Inger Marethe Egeland, Flekkefjord / Helsnettverk Lister 
Torunn Damman Nordby, Helsenettverk Lister 
Merete Langeland, Helsenettverk Lister  
Camilla Gabrielsen, Helsenettverk Lister 
  

  
 

Kontaktperson Merete Langeland, 
merete.langeland@flekkefjord.kommune.no 
Torunn Damman Nordby, 
torunn.damman.nordby@flekkefjord.kommune.no 
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Dagsorden på møtet: 
1. Godkjenning av referat fra møtet 29.10.2012 

Se vedlegg 
 

2. Godkjenning av innkalling 
 

3. Aktivitetsdosett v/Anne Sofie Stegemoen 

Et tiltak for økt fysisk aktivitet for sykehjemsbeboere, Sirdal kommune 
  

4. ListeRehabilitering v/Torunn Damman Nordby 

Status og informasjon om søknad på fase 3 «e-læringskurs i geriatrisk rehabilitering».  

 
LUNCH 

 

5. Lister Mestringsteam v/Merete Langeland 

Tilbudet våren 2013 og eventuelle søknader videre 

 
6. Aktiv hverdag v/Torunn Damman Nordby 

Status Flekkefjord og Kvinesdal og søknad om midler for 2013.  Vi vil gjerne ha innspill på hvordan nå 
ut til aktuelle henvisere og andre aktører med informasjon på en best mulig måte.  
 

BENSTREKK 
 

7. Status fagforum og videre behov for arbeidsgruppe til prosjektene v/Maria Selmer-
Olsen 
Helsenettverk Lister har avklart at alle fagforum skal legges ned. Vi tar en diskusjon på hva som har 
fungert bra på Fagforum og evt. hva som ikke har fungert så bra for å gi en tilbakemelding til 
helsenettverket på avgjørelsen som er fattet. I den forbindelse leverer vi også ut et evalueringsskjema 
som vi ber dere fylle ut og sende inn i forkant av møtet. Dette kommer i egen mail. Alle prosjektene 
har behov for videre arbeidsgruppe, dette må kommunene selv utnevne aktuelle personer til (en fra 
hver kommune og brukerrepresentant).  Dette kan evt. avklares via kommunalsjef i etterkant av 
møtet. 

 
8. Eventuelt 

 

 
 
 

 


