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Folkehelse

* Folkehelse: Befolkningens helsetilstand og hvordan helsen fordeler
seg | en befolkning

* Folkehelsearbeid: Samfunnets innsats for a pavirkktorer som
direkte eller indirekte fremmer befolkningens helse og trivsel,
forebygger psykisk og somatisk sykdom, skade eller lidelse, eller
som beskytter mot helsetrusler, samt arbeid for en jevnere
fordeling av faktorer som direkte eller indirekte pavirker helsen

* Helse produseres der mennesker lever singkke | helsesektoren
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Fri videreutvikling av Dahigren &
Whiteheads modell fra 1991
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Folkehelse og levekar i Lister, 26A®17

«Tiltaksom
igangsettes i
Listerregionen innen Dkt

. kompetanse:
forebyggmg’ statistikk og
folkehelse og levekar analyse
skal veere
kunnskapsbaserte»
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«Kommunene
Listerregionen jobber
tverrfaglig,
tverrsektorielt og
systematisk for a
reduseresosial ulikhet»



2018

* Avslutning «folkehelse og levekar»

» Leveranse: Konferanse for informasjonsspredning «Sosial ulikhet i barn og
unges liv» 8/2

e Leveranse: Levekarsstatistikk
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2018- 2021: Folkehelseprogrammet

 Folkehelseprogrammet / BTl Agder og BTI Lister
 Ledende aktar pa Agder
* Prosjekteier
« 12 samarbeidskommuner
 18,5mill over 4 ar
 Evaluering og forskning




-olkehelseoversikt som grunnlag for planstrateg;,
jt. folkehelseloven §5

Folkehelseloven: Plan- og bygningsloven (pbl): Kommuneloven:
Kommuneplan
Folkehelselovens
§6 om hobling s
” amfunnsdel
[ UL Kommunal Plan med handiingsdel St

. Paragraf 5 N ' ‘ plan 5 P |

‘ - —_— strategi B AN A
Oversikt over helsetilstanden . ledd XT Kommunedel J
og pavirkningsfaktorer. planer

Fastsette overordnede mal og strategier for folkehelsearbeidet.
Mal og styringsstrategier skal innga i kommuneplaner etter plan- og bygningsloven.

Oversikt over folkehelsd

og pavirkningsfaktorer:
statistikk
Sammenhenger
prioriteringer




Mye som foregar pa Agder

* Viktig a holde Listefokus:
* Levekarssatsing

« RKGstruktur

* Folkehelseprogrammet
 Utviklingsarbeld
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Eksempler fra statistikken

* Pa hvilke omrader skiller Lyngdal seg ut sammenlignet med de anrre

Lister kommunene, Vegigder og hele landet? fisikogruppe
 Stgrre andel barn med landbakgrunn fra Gruppe =g, usa. canada, assiraiia og Nowmyerere

som vokser opp I lavinntektsfamilier sammenlignet med nabokommuner.
« Andelen har gkt fra 201:32015.
 Stgrre andel barn | barnehagealder som vokser opp I lavinntektsfamilier
sammenlignet med nabokommuner og gjennomsnittet i Norge
* Forskjeller i utdanningsresultater gjelder ogsa om vi ser pa Lyngdal spesifikt

« Barn av foreldre med hgyere utdannelse har i gjennomsnitt:
« Lavere frafall i VGO
« Flere grunnskolepoeng



